
  

  

José Miguel Teixeira Carvalho 

Histórico Profissional 

Estagiário ADL Serralharia - Maia 
01/2019 - 01/2020 

• Desenho de Construções Mecânicas, linhas de pintura, Rack´s, 
Estruturas; 

• Competências adquiridas: Excel, Word, PowerPoint, Inventor, 
SolidWorks, AUTOCAD;  

• Corte de chapa e peças em Laser; 

• Interligação entre vários departamentos a fim de implementar novos 
planos de melhoria e mudanças; 

• Auxílio no serviço de entregas da empresa com envolvimento nestas 
operações e resolução de problemas das mesmas; 

• Proximidade com os clientes, ouvindo as suas preocupações e 

esclarecendo as suas dúvidas. 

CaetanoBus - Vila Nova de Gaia 
                                      10/2022 - 10/2023 

• Acesso a formação profissional; 

• Desenho de peças automóveis nomeadamente nas áreas das fibras e 
estruturas; 

• Aperfeiçoamento das minhas capacidades e conhecimentos na área 
do Desenho Técnico. 

Formação Académica 

• Curso de Desenho de Construções Mecânicas nível IV (equivalência 
ao 12º ano) pelo Cenfim (Centro de Formação da Indústria 
Metalomecânica) de Ermesinde; 

• Certificação em Desenho de Construções Mecânicas pelo Cenfim de 
Ermesinde. 
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Outros Projetos 
 

 Corpo Nacional de Escutas / 
Agrupamento 1189 Corim / 
atualidade; 
 Dador de sangue / atualidade 
 Distribuição de refeições a 
pessoas sem-abrigo / 2015- 
2022; 
 Campanhas de recolha de 
bens do Banco Alimentar- 
2020-2022; 
 

 

 

Competências 

• Aptidões e competências sociais: flexibilidade e capacidade 
de adaptação às mudanças, comunicativo, dinamismo, 
proatividade e espírito de trabalho em equipa, resiliência e 
capacidade de resolução de problemas. Vontade de trabalhar 
e aprender coisas novas que me enriqueçam enquanto 
profissional, sentido de responsabilidade e de autonomia. 

• Aptidões e competências técnicas: Inventor, SolidWorks, 
MasterCAM, AUTOCAD, Vxelements. 

• Aptidões e competências informáticas: Excel, Word, 
PowerPoint. 



  

 

 

 

 

 

Certificações 

• Curso de Formação Profissional em Metrologia Industrial e 
Engenharia Inversa – março de 2023; 

• Cenfim (Centro de Formação da Indústria Metalomecânica) -
Ermesinde. 

• Desenho técnico de estruturas metálicas; Projeto de construções 
mecânicas-desenho técnico;  

• Projeto de construções mecânicas-complementos;  

• Projeto de construções mecânicas-estruturas;  

• Regras de projeto CAD 3D-peças e conjuntos simples;  

• Custos e orçamentação;  

• Desenho técnico-estruturas metálicas e construções soldadas;  

• Noções de eletricidade e desenho esquemático pneumática e óleo-
hidráulico-desenho de circuitos. 

 


