Tainna Souza
Nacionalidade: Brasileira Data de nascimento: 08/10/1996
R, Nimero de telemével: (+351) 965468825

¥ Endereco de email: tainna27@gmail.com
(© Whatsapp Messenger: +351965468825

M LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/tainnapaiva

@ Casa: Rua Dom Luis de Araide, 2685-589 Carcavelos (Portugal)

SOBRE MIM

Psicéloga e Mestre pelo programa Erasmus Mundus Servigo Social com Criancas e Jovens (ESWOCHY); pos-
graduanda em direitos humanos, responsabilidade social e cidadania global (PUC-RS, Brasil).

Minha trajetéria profissional e académica me proporcionou uma sélida formacdo nos campos da psicologia social
e servigo social, com experiéncia no atendimento a criancas e familias em comunidades vulneraveis, assim como
na pratica da psicologia clinica em consultérios e hospitais.

Contemplada com uma das bolsas mais competitivas do mundo, o mestrado internacional Erasmus Mundus em
servico social com criancgas e jovens permitiu-me vivenciar a vida em quatro paises da Unido Européia (Lituania,
Letdnia, Eslovaquia e, finalmente, Portugal), o que impulsionou meu desenvolvimento profissional na area social
e uma vivéncia multicultural enriquecedora. Além disso, também tive a oportunidade de realizar um programa
de intercambio em Genebra, Suica, onde pude aperfeicoar o idioma francés.

Meu objetivo de vida é utilizar meu conhecimento e experiéncia para aprimorar a qualidade de vida de outras

pessoas e advogar pela mudanga social, com um foco especial em criangas e jovens. Portanto, busco uma
organizacao que compartilhe os mesmos valores e crencas em prol de um mundo mais igualitario.

EDUCACAO E FORMACAO

European Joint Master in Social Work with Children and Youth
MRU (Lituénia), RSU (Leténia), KU of Ruzomberok (Eslovdquia), ISCTE (Portugal) [ 08/2021 - Atual ]

Endereco: Ateiries g, 20, 08302 Diversas cidades (Portugal)
Sitio Web: eswochy.eu
Area(s) de estudo: Ciéncias sociais, jornalismo e informacao

Erasmus Mundus Joint master's programme with Mykolas Romeris University (Lithuania) (coordinator), Riga
Stradins University (Latvia), the Catholic University in Ruzomberok (Slovakia) and the ISCTE University Institute of
Lisbon (Portugal).

Lato Sensu Postgraduacao em Direitos humanos, responsabilidade social e cidadania global
Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul [ 11/2022 - Atual ]

Pais: Brasil

Bacharel em Psicologia
Universidade Paulista [ 31/01/2015 - 27/01/2020 ]

Endereco: R. Antdnio Macedo, 505, 03087-010 Sao Paulo (Brasil)

Sitio Web: https://www.unip.br/presencial/
Nivel no QEQ: Nivel 5 QRQ
Nivel do QNQ: Bacharel - Tipo de créditos: Hours - Namero de créditos: 4640
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EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Program Affairs Assistant
The Lisbon MBA Catdlica | Nova Association [ 08/2023 - Atual ]

Cidade: Lisbon
Pais: Portugal

As tarefas que realizo relacionadas a esta fung¢do sdo:

) Fornecimento de suporte administrativo abrangente para os programas de MBA executivo e internacional.

) Garantir a comunicacdo oportuna e eficaz em inglés com professores e alunos por meio de e-mail, ligacbes e
interaces pessoais.

) Auxiliar na implementacdo de iniciativas do programa.

) Manter bancos de dados de programas e alunos, gerenciar o Portal dos Alunos e atualizar regularmente
contetdo do curso.

) Preparac¢do de documentos oficiais, incluindo declaracdes, certificados e diplomas.

) Coordenar eventos dentro dos programas e da comunidade em geral.

) Gerenciar reservas de salas de aula e garantir a preparacdo para as aulas.

Estagiaria de Servico social 120h
USMEV Ako Dar [ 08/2022 - 11/2022 ]

Cidade: Ruzomberok
Pais: Eslovaquia

Participei de um programa de estagio em Servico Social, com foco no atendimento a criancas ciganas (Roma
Community), em um centro comunitario na Eslovaquia. Durante essa experiéncia, desenvolvi e coordenei
atividades recreativas tanto para as criangas quanto para a comunidade local, como eventos, culindria em grupo
e apresentac¢des de danca, com o objetivo de facilitar sua integracdo e promover o enriquecimento cultural no
bairro. Além disso, prestei auxilio nas tarefas escolares, ministrei aulas de inglés e forneci suporte aos assistentes
sociais do centro. Como psicéloga, também assumi a lideranga de um grupo semanal de jovens maes ciganas,
com idades a partir de 17 anos, oferecendo aconselhamento e orienta¢do sobre o desenvolvimento infantil,
estratégias para brincadeiras educativas e a importancia de estabelecer uma rotina adequada de cuidados
infantis.

Bolseiro de Mestrado Erasmus Mundus
[08/2021 - 07/2023 ]

Contemplada com a bolsa Erasmus Mundus, tive a experiéncia de viver em quatro paises (Lituania, Letbnia,
Eslovaquia e Portugal), aprendendo e conduzindo pesquisas sobre bem-estar infantil e politicas sociais para
combater a pobreza infantil.

Psicélogo clinico/Psicéloga clinica
Self-employed [ 05/2020 - 07/2021 ]

Cidade: Séo Paulo
Pais: Brasil

Prestacdo de servicos de psicoterapia, aconselhamento e apoio psicoldgico a populacdo utilizando a abordagem
da Terapia Cognitivo-Comportamental.

Estagiario de Psicologia social/comunitaria com criangas
Social Center Bom Jesus do Cangaiba [ 01/2019 - 12/2019]

Cidade: Sao Paulo
Pais: Brasil

Realizei um trabalho de facilitadora de um grupo composto por 12 criangas, com idades entre 10 e 14 anos, em
uma comunidade socioeconomicamente desfavorecida em Sao Paulo, Brasil. Nessa fun¢do, meu papel era
identificar desafios enfrentados pela comunidade e no desenvolvimento de projetos que abordassem essas
necessidades. O processo de elaboracao dos projetos era conduzido de forma participativa, permitindo que os
proprios alunos fossem os protagonistas, enquanto eu exercia o papel de orientadora, estimulando a




criatividade, resolvendo conflitos, organizando as ideias, promovendo o trabalho em equipe, estimulando
habilidades artisticas e fomentando o respeito mituo e a cooperacgdo entre eles.

Estagiaria de Psicologia

Casa de saude Sdo Jodo de Deus [ 01/2019 - 12/2019]
Cidade: Sdo Paulo

Pais: Brasil

Desenvolvimento de atividades em grupo, psicodiagndstico, e atividades lUdicas com pacientes internados.
Elaboracao de prontuarios e relatérios de atendimento. Triagem e encaminhamento a terceiros quando
necessario. Aplicacdo de testes psicoldgicos e evolucdo do paciente.

Estagiaria de Psicologia

Centro de Psicologia Aplicada UNIP [ 01/2019 - 12/2019 ]
Cidade: Sao Paulo

Pais: Brasil

Atendimento Psicolégico em Psicoterapia Cognitivo-Comportamental. Elaboracao de prontuarios e relatérios de
atendimento. Triagem e encaminhamento a terceiros quando necessario. Aplicacdo de testes psicolégicos e
evolugdo do paciente.

Estagiaria de Psicologia

Centro de Psicologia Aplicada UNIP [ 01/2018 - 12/2018 ]
Cidade: Sao Paulo

Pais: Brasil

Atendimento em psicodiagndstico intervencionista para criancas de 3 a 12 anos em comunidade vulneravel de
Sao Paulo, Brasil. Realizando observac8es lddicas, grupo de trabalho, triagem, testagem, notificacdo, orientagdo
aos pais e responsaveis, e encaminhando para profissionais da rede publica de salde quando necessario.

Rececionista
Hospital de emergéncias de Guarulhos [ 07/2017 - 09/2018 ]

Cidade: Sdo Paulo
Pais: Brasil

Atendimento ao paciente no Hospital de Emergéncia do HMU - Guarulhos; Cadastro de prontuarios médicos;
emissdo de folhas de presenca; controle de fluxo do paciente; esclarecimento de duvidas; atendimento telefénico
em PABX; registro de exames de imagem, laboratoriais, USG e EDA; emissdo de comprovante de horas, e
relatério diadrio de plantao.

Border control Agent
Bk Consultoria [ 09/2018 - 03/2019 ]

Cidade: Sdo Paulo
Pais: Brasil

Atendimento bilingue a imigrantes no Aeroporto Internacional de Sdo Paulo. Analise de documentos para
permissdes de entrada e saida do pais.

COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Lingua(s) materna(s): portugués




Outra(s) lingua(s):

inglés francés

COMPREENSAO ORAL C1 LEITURA C2 ESCREVERC2 COMPREENSAO ORAL B2 LEITURA B2 ESCREVER B
PRODUGCAO ORAL C1 INTERAGAO ORAL C1 PRODUGCAO ORAL B1 INTERAGCAO ORAL B
espanhol

COMPREENSAO ORAL B1 LEITURA B1 ESCREVER A2
PRODUGAO ORAL A2 INTERAGAO ORAL A2

Niveis: A1 e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador avan¢ado

COMPETENCIAS DIGITAIS

Microsoft Word / Microsoft Excel / Microsoft Powerpoint / Google Drive / Outlook / Microsoft Office /
Google Docs / Social Media / Organizational and planning skills / Decision-making / Good listener and
communicator / Written and Verbal skills / Team-work oriented / Motivated

EXCHANGE PROGRAM

Programa de intercambio - Genebra, Suica (au pair)
[02/2020 - 11/2020]

Tive a oportunidade de fazer um intercambio em Genebra, onde me hospedei com uma familia anfitria, tive aulas
de francés e desfrutei da minha primeira experiéncia morando no exterior. Foi uma experiéncia inestimavel que
abriu meus horizontes e me ajudou a melhorar habilidades de idiomas e me conectar com outras culturas.

ACADEMIC WORKS

Os desafios enfrentados pelos profissionais que atuam na medida socioeducativa de liberdade
assistida.

[12/2019]

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao Instituto de Ciéncias Humanas da Universidade Paulista, Sdo
Paulo, 2019.

Esta pesquisa teve como objetivo analisar a aplicabilidade da Medida Socioeducativa e investigar as narrativas de
profissionais que atuam na Liberdade Assistida sobre seus desafios ao tentar contribuir para a reinsercao social
de adolescentes acompanhados pela instituicdo em Sdo Paulo, Brasil.

Area de Concentracdo: Psicologia Social.
Orientador: Prof. Doutor Denio Waldo Cunha.

Coautores: Ingrid Mattos de Lima, Marcus Vinicius Paiva Luz, Tainna Paiva Souza, Tatiana Roberta de Oliveira
Reis, Yasmin Cinachi Rodrigues.

Disponivel no acervo da biblioteca da Universidade.

Uma abordagem de bem-estar nas politicas sociais de combate a pobreza infantil em Portugal
[07/2021 - 06/2023]

Dissertacao apresentada no ambito do programa de Mestrado Erasmus Mundus em Servico Social com Criancas
e Jovens, as universidades participantes Mikolas Romeris University (MRU, Lituania), Riga Stradins University
(RSU, Letdnia), Catholic University in Ruzomberok (KU, Eslovaquia) e Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE,
Portugal).

Os objetivos da pesquisa foram investigar as politicas sociais existentes para combater a pobreza infantil em
Portugal e determinar quais dimensdes da pobreza infantil elas visam; analisar como essas politicas contribuem




para o bem-estar das criangas e propor uma abordagem de bem-estar multidimensional para aumentar a
eficacia das politicas sociais no pais, utilizando como abordagem tedrica as dimensdes do bem-estar infantil de
Bradshaw & Richardson (2009).

Area de Concentrac&o: Servico Social/ Politicas Sociais

Orientador: Prof. dr. Jolanta Pivoriene
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                 Programa de intercâmbio - Genebra, Suíça (au pair)
                 
                     
                         2020-02
                    
                     
                         2020-11
                    
                     false
                
                 <p>Tive a oportunidade de fazer um intercâmbio em Genebra, onde me hospedei com uma família anfitriã, tive aulas de francês e desfrutei da minha primeira experiência morando no exterior. Foi uma experiência inestimável que abriu meus horizontes e me ajudou a melhorar habilidades de idiomas e me conectar com outras culturas.</p>
            
        
         
             Academic works
             
                 Os desafios enfrentados pelos profissionais que atuam na medida socioeducativa de liberdade assistida.
                 
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
                 <p>Trabalho de Conclusão de Curso apresentado ao Instituto de Ciências Humanas da Universidade Paulista, São Paulo, 2019.</p><p><br></p><p>Esta pesquisa teve como objetivo analisar a aplicabilidade da Medida Socioeducativa e investigar as narrativas de profissionais que atuam na Liberdade Assistida sobre seus desafios ao tentar contribuir para a reinserção social de adolescentes acompanhados pela instituição em São Paulo, Brasil.</p><p><br></p><p>Área de Concentração: Psicologia Social.</p><p>Orientador: Prof. Doutor Denio Waldo Cunha.</p><p>Coautores: Ingrid Mattos de Lima, Marcus Vinicius Paiva Luz, Tainna Paiva Souza, Tatiana Roberta de Oliveira Reis, Yasmin Cinachi Rodrigues.</p><p>Disponível no acervo da biblioteca da Universidade.</p>
            
        
         
             Academic works
             
                 Uma abordagem de bem-estar nas políticas sociais de combate à pobreza infantil em Portugal
                 
                     
                         2021-07
                    
                     
                         2023-06
                    
                     false
                
                 <p>Dissertação apresentada no âmbito do programa de Mestrado Erasmus Mundus em Serviço Social com Crianças e Jovens, às universidades participantes Mikolas Romeris University (MRU, Lituânia), Riga Stradins University (RSU, Letónia), Catholic University in Ruzomberok (KU, Eslováquia) e Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE, Portugal).</p><p><br></p><p>Os objetivos da pesquisa foram investigar as políticas sociais existentes para combater a pobreza infantil em Portugal e determinar quais dimensões da pobreza infantil elas visam; analisar como essas políticas contribuem para o bem-estar das crianças e propor uma abordagem de bem-estar multidimensional para aumentar a eficácia das políticas sociais no país, utilizando como abordagem teórica as dimensões&nbsp;do&nbsp;bem-estar&nbsp;infantil&nbsp;de Bradshaw &amp; Richardson (2009).</p><p><br></p><p>Área de Concentração: Serviço Social/ Políticas Sociais</p><p>Orientador: Prof. dr. Jolanta Pivoriene</p><p><br></p>
            
        
    


